
 

 

理事長あいさつ 

新緑の美しい、さわやかな季節となりました。そして令和という新時代を迎える節目の時でもあります。

当院は大正 12年に新井外科病院として当地に開院し、大正昭和平成の時代を経て今年で 97年目を迎えまし

た。長年にわたり地域の皆様に支えて頂き、ここまで続けることができたことに心から感謝を申し上げます。 

先日も「私は中学生の時から半世紀もこの病院に通っている」とおっしゃって下さった 60 歳代の女性の

患者様がおいでになりました。「明日は母親が院長先生の診察日だから、また明日も付き添いで来るんです

よ」と言ってお帰りになりました。慢性の病気を患っているお母さまと親子で半世紀も通って下さっている

のです。50年前と違って病院も増え、さらに毎年医院が新規開業している、そんな中でもご家族で当院に長

年通院して頂いていることは本当に有難く、そしてこれからも地域の皆様に益々信頼して頂けるような病院

であり続けなければならないと身が引き締まる思いが致しました。 

時代の流れとともに変わる医療情勢や高齢化社会に対応するために、新井病院としてできる事は何かを常

に念頭において、少しでも地域医療に貢献できますよう職員一同精進してまいりますので、どうぞ今後とも

ご指導ご鞭撻の程よろしくお願い申し上げます。 

 そしてこの度整形外科の常勤医として三上武彦医師が入職致しました。手術経験豊富なベテラン医師です

ので、今後は骨折等の手術や入院が必要な救急患者様にも安心して受診して頂けるよう

になりました。整形外科外来の診療枠も増えましたので、予約も取りやすくなりました。 

年齢を重ねると内臓以上に腰やら膝やら肩やらの外回りのガタツキ、きしみを感じや

すくなるものです。残念ながら加齢による変化は薬で治らないことが多いのも事実です

が、リハビリや生活習慣の改善で軽快することもあります。歳のせいと諦める前に一度

整形外科外来でご相談下さい。  

 吉田 葉子 
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平成 31 年 4 月 1 日より新井病院に勤務となりました三上武彦です。麻酔科を経てから整形外科に入局し、

平成 19年に整形外科専門医となりました。外傷、骨折、骨粗鬆症、リハビリを中心に医療に従事してきまし

た。股関節の手術は、脱臼の危険性が少なく、日常生活動作にも制限がほとんどない前側方アプローチで行

っています。新井病院では運動器の急性期医療を担うとともに回復期医療と連携していきたいと考えていま

す。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

整形外科外来担当医表  診察室⑤ 

 月 火 水 木 金 土 

午前 三上 山田 三上 吉田 理 － 相原 

午後 － 
山田 

予約１４時～ 

手術（三上） 
－ 

吉田 理 
予約１４時～ 

手術（三上） 
－ － 

 

看護部門、コメディカル部門、事務部門より 10題の発表がありました。 

深く研究しているチームや新たな発見、さらに課題がみつかったチームも  

あり、充実した発表会になりました。 
 

①当院における松葉杖階段昇降指導の工夫 

～松葉杖歩行による転倒防止に努める～（リハビリ） 

②看護師と介護者との体位変換の工夫 

～ポジショニングと時間の共有～（看護部 看護助手） 

③褥瘡発生を防ぐためのﾎﾟｼﾞｼｮﾆﾝｸﾞとｹｱへの取り組み（看護部 病棟） 

④患者目線に立った支援（医療連携室） 

⑤当院における頻尿を主訴とした睡眠時無呼吸症候群の１例（検査科） 

⑥患者様目線に合わせた電話対応を心掛けて（医事課） 

⑦転倒転落防止に向けての試み（看護部） 

⑧MRI両手撮影の工夫 （放射線科） 

⑨ナースコ－ル対応の向上を目指して（看護部） 

⑩伝わるデザインを考える（総務） 
 

 

 

 

 

整形外科常勤医師入職のお知らせ 

当院の整形外科では、骨折・脱臼・捻挫・打撲などの外傷をはじめ、首の痛み・肩こり・

腰痛・膝痛など、日常的に起こる身体の痛みや違和感を診療しています。 

三上医師の入職に伴い、外傷による骨折などの手術が可能になりました。治療内容に  

つきましては、受診の上お気軽にご相談ください。 

第９回学術発表会を開催 
 

 日時 2019年 3月 23日(土) 

会場 １F リハビリ室 

優秀賞 

■ 看護部 病棟チーム 

■ 看護部 看護助手チーム 

専門分野：整形外科一般・外傷・リハビリ 

出身大学：鹿児島大学／平成 8年卒 

日本整形外科学会：専門医、認定リウマチ医、スポーツ認定医、 

運動器リハビリテーション医 

身体障害者福祉法指定医師（肢体不自由） 

麻酔科標榜医 

出身地：埼玉県 

趣味：読書、映画鑑賞 

三上
みかみ

 武彦
たけひこ

 医師 



 

 
レーザー光源を用いた新世代内視鏡システムを導入しました。レーザーを照射して、 

粘膜表層の微細血管や粘膜微細模様などを強調処理して表示する「Blue LASER Imaging 

（BLI）機能」を搭載しており、早期がんの特徴である微妙な粘膜表面構造や微細血管など 

の変化を観察でき、病変を早期発見することができます。 

また、下部（大腸）内視鏡では、腹部の膨満感や不快感を訴える方がおり、このような症状 

を和らげるため、炭酸ガス送気装置(富士フイルム社製GC-100)を導入しました。 

炭酸ガスは空気に比べて粘膜から吸収されやすく、腹部の張りが速やかに改善し苦痛が 

軽減され、検査が楽に受けられるようになりました。 

 

肺がんＣＴ検診認定技師取得 

テレビドラマ「ラジエーションハウス」で診療放射線技師

が注目を浴びています。当院でも様々な認定技師が勤

務していますが、このたび尾髙技師が『肺がんＣＴ検診

認定技師』を取得しました。 

肺がんの早期発見・早期治療をするために、ＣＴ検診

の技術向上を目的とした認定制度であり、当院でも

質の保証されたＣＴ検診を安心して受けることができ

ます。 

 

 

 

 

様々な広告媒体に掲載!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最新の内視鏡システム導入 

小さな病変を見落とさないように映し出すことが

目標です。さらに技術の向上を目指していきたい

と思います。 

 

胃の不快感、胸焼けやつかえ感、吐き気、

嘔吐、黒色便又は血便、便通の異常（便

秘、下痢）、腹痛、膨満感などの症状があ

る方は検査を受けて早期発見早期治療に

努めましょう。 

画像処理 

富士フイルム社製 

「LASEREO」7000 システム 

関
谷
院
長
が
校
長
を
し
て
い
る 

久
喜
看
護
専
門
学
校
が
紹
介 

さ
れ
ま
し
た 

当院のＭＲＩ装置が 

「新医療」６月号に 

掲載されます 

市民講座・癒しのコンサートが「毎日新聞」に掲載されました 



 

診療担当医表  令和元年 5 月 1 日～                                      黒字:男性医師    赤字：女性医師 

  月 火 水 木 金 土 

内科 

午前 関谷・猪島・成田 関谷・水野・嶋村 吉田(葉)・猪島・伊藤 関谷・明石 関谷・吉田(葉)・比企 関谷・猪島 

午後 
吉田(葉) 13:30～15:00 

成田 

関谷予約 14:00～15:00 

水野・嶋村 
伊藤 明石 比企 内科常勤 (※2) 

消化器内科 

午前 千葉 今井 吉田(葉)・今井 千葉 吉田(葉)・千葉 千葉 1.3.5 週 

午後 
吉田(葉) 13:30～15:00 

今井 
千葉 - 木原 今井・豊澤 - 

循環器内科 
午前 成田 水野 伊藤 明石 比企 - 

午後 成田 水野 伊藤 明石 比企 - 

呼吸器内科 
午前 猪島 嶋村 猪島 髙木 - 猪島 

午後 - 嶋村 - 髙木 - - 

糖尿病内科 
午前 関谷 関谷 - 関谷 関谷 関谷 

午後 - 関谷予約 14:00～15:00 - - - - 

肝臓内科 
午前 - - 吉田(葉) - 吉田(葉) - 

午後 吉田(葉) 13:30～15:00 - - - - - 

アレルギー科 
午前 関谷 関谷 - 関谷 関谷 関谷 

午後 - 関谷予約 14:00～15:00 - - - - 

一般外科 

消化器外科 

肛門外科 

午前 髙田・千葉・石岡 神﨑・今井・河村 
今井・髙田 

菊地・野口 
千葉・高山 神﨑・千葉・福田 

神﨑 

千葉 1.3.5 週 

午後 
今井 

石岡手術日は休診 
千葉・河村 

菊地手術日は休診 

野口 
高山 今井・福田 外科 (※2) 

循環器外科 

心臓血管外科 

午前 - - - - - 佐藤 

午後 - - - - - 佐藤 

呼吸器外科 午前 - - - - 青山 - 

整形外科 
午前 三上 山田 三上 吉田(理) - 相原 

午後 - 山田 14:00～ - 吉田(理)14:00～ - - 

乳線外科 

午前 - - - - - 
中川 1.3.5 週 

小田 2.4 週 

午後      
小田 
2 週のみ 13:30～15:30 

脳神経外科 
午前 - 宮澤 - - 宮澤 - 

午後 - 宮澤 - - 宮澤 - 

泌尿器科 午前 - - - 中村 - - 

リウマチ科 
午前 関谷 関谷 - 関谷 関谷 関谷 

午後 - 関谷予約 14:00～15:00 - - - - 

診 療 日 ：月曜日～土曜日  休診日：日曜日・祝日・年末年始 12/31～1/3 夜間・休日は急患のみ受け付けております。電話で確認の上、ご来院下さい。 

診療受付時間：７：００～１２：００ １３：００～１６：００ 診療時間：８：３０～ １３：３０～ 

●この診療担当医表は変更になることがありますので電話で確認の上、ご来院下さい。 

●再診の方は予約が可能です。 

(※1)土曜日の乳腺外科は完全予約制です。 

(※2)土曜午後は内科系・外科系の医師が１名ずつ診療にあたります。  

栄養課より～料理紹介～ 

「焼き春巻き」(6本分) 
 
 
 
 
 

 

(※1) 

(※1) 

【１本分】 エネルギー90kcal  食塩 0.6g 

     

●ミニ春巻きの皮・・・6枚  ●しそ・・・6枚  ●溶けるチーズ・・・30g 

●蒸し鶏またはサラダチキン・・・70g      ●カニカマボコ・・・6本  

●水溶き小麦粉・・・適量  ●サラダ油・・・適量 

脳神経外科（宮澤）は、６月より火・金曜日に加えて 

毎週月曜日も診察を行います。 

６月より毎週金曜日午後、自治医大さいたま医療セン

ターの医師による呼吸器外科の診察が始まります。

大学との連携が強化されます。 

①ミニ春巻きの皮にしその葉１枚、チーズ、蒸し鶏、 

カニカマボコ１本をのせる。包んで、水で溶いた小麦粉を 

つけて止める。 

②フライパンにサラダ油を入れて熱し、①の春巻きを揚げ焼きする。 

③油をきってお皿に盛りつける。チーズやカニカマボコの味で、そのままでも

美味しくいただけます。お好みでスイートチリソースをつけるのもよいです。 

① 


